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Wymagajaca wolnosé czlowieka
Jezeli zechcesz, zachowasz przykazania, a docho-
wanie wiernosci zalezy od Jego upodobania. Polozyt
przed tobq ogien i wode, po co zechcesz, wyciqggniesz
reke. Przed ludzmi zycie i Smieré, co ci sie spodoba, to

16 lutego 2020 r.

SZOSTA NIEDZIELA ZWYKELA (Rok A)

Czytanie z Maqdrosci Syracha

yr 15, 15-20)

bedzie ci dane. Poniewaz wielka jest mqdrosé¢ Pana,
ma ogromnq wladze 1 widzi wszystko. Oczy Jego pa-
trzq na tych, co sie Go bojg — On sam poznaje kazdy
czyn czlowieka. Nikomu On nie przykazat by¢ bezboz-
nym i nikomu nie zezwolil grzeszy¢.

A OTO SLOWO BOZE
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Psalm responsorw'ny (Ps 119 (118), 1-2. 4-5. 17-18. 33-34 (R.: por. 1))

Blogoslawieni szukajqcy Pana
Blogostawieni, ktorych droga nieskalana, *
ktorzy postepujq zgodnie z Prawem Pariskim.
Blogostawieni, ktorzy zachowujq Jego napomnienia *
1 szukajq Go calym sercem.

Blogoslawieni s}uchaj acy Pana
Ty po to dales swoje przykazania, *
aby przestrzegano ich pilnie.

Oby niezawodnie zmierzaly moje drogi *
ku przestrzeganiu Twych ustaw.

Blogostawieni stuchajqgcy Pana

Czyn dobrze swemu studze, Panie, *

aby zyt i przestrzegal stow Twoich.

Otwérz moje oczy, *

abym podziwial Twoje Prawo.
Blogoslawieni stuchajqcy Pana

Naucz mnie, Panie, drogi Twoich ustaw, *

bym ich przestrzegat do konca.

Ucz mnie, bym przestrzegal Twego Prawa *

i zachowywat je calym sercem.
Blogostlawieni stuchajqgcy Pana
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-'a'e z Pierwszego Listu Swietego Pawla Apostota do Koryntian

Bracia

Glosimy mqdrosé miedzy doskonalymi, ale nie maqdrosé
tego Swiata ani wladcow tego Swiata, zresztq przemijajq-
cych. Lecz glosimy tajemnice maqdroSci Bozej, maqdro$é
ukrytq, te, ktorq Bog przed wiekami przeznaczyt ku chwale
naszej, te, ktérej nie pojqt zaden z wladcéw tego Swiata;
gdyby jq bowiem pojeli, nie ukrzyzowaliby Pana chwaly;

lecz wiasnie nauczamy, jak zostato napisane: «Ani oko nie
widziato, ani ucho nie styszatlo, ani serce cztowieka nie zdo-
tato pojqé, jak wielkie rzeczy przygotowat Bég tym, ktorzy
Go mitujg».

Nam zas$ objawil to Bég przez Ducha. Duch przenika wszyst-
ko, nawet gtebokosci Boga samego.

OTO SEOWO BOZE

Allelyja, Alleluyja, Alleluja! (J 6, 63b. 68b)
Stowa Twoje, Panie, sq duchem i zyciem.

Ty masz stowa Zycia wiecznego. Alleluja, Alleluja, Alleluja!

(Mt 5,20-22a.27-28.3,

-lowa Ewangelii wedlug swietego Mateusza

wam powiadam : Kazdy, kto pozqdliwie patrzy na
kobiete, juz w swoim sercu dopuscil sie z niq cudzoto-
stwa.

Jezus powiedziatl do swoich uczniow
«Powiadam wam: Jesli wasza sprawiedliwosé
nie bedzie wieksza niz uczonych w Pismie i faryzeu-

széw, nie wejdziecie do krolestwa niebieskiego.
Styszeliscie, ze powiedziano przodkom: «Nie zabijaj»,
a kto by sie dopuscit zabdjstwa, podlega sqdowi. A Ja
wam powiadam: Kazdy, kto sie gniewa na swego
brata, podlega sqdowi.

Styszeliscie, ze powiedziano: « Nie cudzoloz». A Ja

Styszeliscie réowniez, ze powiedziano przodkom: «Nie
bedziesz falszywie przysiegal », «lecz dotrzymasz
Panu swej przysiegi». A Ja wam powiadam: Weale
nie przysiegajcie.

Niech wasza mowa bedzie: Tak, tak; nie, nie. A co
nadto jest, od Ztego pochodzi”.

OTO SEOWO PANSKIE
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Wspomnienie o Janie Pawle 11

18 maja 2020 roku bedziemy obchodzi¢ 100 let-
niq rocznice urodzin Swietego Jana Pawla II
polskiego duchownego, arcybiskupa, kardynata, od 16
pazdziernika 1978 do 2 kwietnia 2005 roku papie-
za. Karol Wojtyla urodzit sie w
Wadowicach. Od dziecinistwa ce-
chowala przyszlego papieza silna
wiara. Wojtyla nauke rozpoczqt w
Wadowicach, w 1938 roku podjqt
studia polonistyczne na Wydziale
Filozoficznym Uniwersytetu Ja-
giellonskiego, a roku 1942 studia
teologiczne w tajnym Metropoli-
talnym Seminarium Duchownym
w Krakowie. W 1946 roku otrzy-
mal Swiecenia kaplanskie. Kolejne
lata to okres intensywnej pracy
teologicznej i naukowej. W 1958
zostal mianowany biskupem, w
1963 arcybiskupem, a w 1967
otrzymal nominacje kardynalskq.
Po $mierci Jana Pawta I w 1978
roku konklawe wybrato Karola
Wojtyle na nowego papieza, ktory
przyjql imie Jana Pawta II, a jego
pontyfikat trwat ponad 26 lat i byt
jednym z najdtuzszych w historii.
Polski papiez mial réwniez duzy
wplyw na zmiany, ktore zaszlty w
tym czasie w Europie, m.in. upa-
dek komunizmu. W 1981 roku do-
szlo do zamachu na Jana Pawla
II, papiez cudem unikngt $mierci od kuli zawodowego
zabOch, Ali Agcey. Polski papiez znany byt jako wielki
zwolennik ekumenizmu i pielgrzym — odbyt 104 piel-
grzymki (odwiedzajqc 134 kraje na calym Swiecie),
w tym az 8 do Polski. Jego biografia czesto stawiana
Jjest za wzor chrzescijanskiej postawy wobec Swiata
i drugiego czlowieka, Wojtyta byl niezwykle wysoko
cenionym autorytetem moralnym.

Wsrod wielu opracowan o Janie Pawle 11 znaj-
dujq sie Jego mysli na kazdy dzien (Jan Pawel II
»Stowa do Polakéw” /oprac. Piotr Stabek, Kinga
ChOJnacka Krakow 2002). W dniu Jego urodzzn 18
magja z homilii wygloszonej podczas Mszy Swietej
w Krakowie-Lagiewnikach, 17 sierpnia 2002 plynie
dla nas przestanie.

»INa wszystkich kontynentach z glebin ludzkie-
go cierpienia zdaje sie wznosi¢ wotanie o milosier-
dzie. Tam, gdzie panuje nienawi$é¢ i cheé odwetu,
gdzie wojna przynosi bol i Smieré¢ niewinnych, po-
trzebna jest taska milosierdzia, ktore koi ludzkie umy-
sty 1 serca i rodzi pokdj. Gdzie brak szacunku dla zy-
cia i godnosci czlowieka, potrzeba mitosiernej mitosci
Boga, w ktorej Swietle odstania sie niewypowiedzia-
na wartos$¢ kazdego ludzkiego istnienia. Potrzeba mi-
tosierdzia, aby wszelka niesprawiedliwo$¢ na Swiecie
znalazta kres w blasku prawdy”.

Domy Modlitwy sw. Jana Pawla IT

Byé moze nie wszyscy zdajemy sobie spra-
we z tego , ze papiez Jan Pawel II byl mistykiem

1 przewidziat obecne przesladowania Kosciota i Swia-
ta. Juz w 1981 r. w Fuldzie powiedzial do Niemcow”
Musimy przygotowaé sie w niedtugim czasie do prze-
trzymania wielkich rzeczy, ktore bedq od nas wyma-
gaé gotowosci, nawet utraty zy-
.| cia i oddania catego siebie Chry-
| stusowi i dla Chrystusa. Ile razy
. odnowa Kosciota kgpala sie we
. krwi? Tym razem tez nie bedzie
inaczej. Przez moje 1 wasze mo-
dlitwy mozliwe jest zlagodzenie
tej proby, ale nie jest mozli-
we odwroécenie jej, gdyz w ten
tylko sposob Kosciét byé moze
zostanie zbawiony.”
Podobnie brzmiqcy przekaz
z nieba otrzymata s. Faustyna
Kowalska ( Dzienniczek nr 991).
Wspblczesnie widzimy, ze stowa
Sw. Jana Pawla II , czy siostry
Faustyny, potwierdzity sie. Pa-
lone sq koscioty, bici lub zabijani
sq ksieza przesladowani chrze-
Scijanie. Czesto ludzie za swq
wiare w Chrystusa oddajq swo-
Jje zycie.

Stqd tez sw. Jan Pawel 11 , dla
szczegolnej ochrony nas wszyst-
kich , poprzez mistyczke wspot-
czesnq Alicje Marie Michaline
. powiedziat: ,, Szukam ludzi, kto-
rzy by zaktadali Domy Modlitwy
mego imienia, przynajmniej 100 Doméw na diecezje.
W odpowiedzi na te prosbe powstal Internetowy
Ruch Katolicki sw. Jana Pawta II- Domy Modlitwy
Sw. Jana Pawla II. By¢ moze w naszej parafii znajdq
sie chetni , by utworzyé takie Domy.

Zasady nie sq trudne. Kazdy moze uznaé swoj
dom, rodzine za ,, wltasnosé¢ ,, Sw. Jana Pawla II i rea-
lizowa¢ program modlitewny Domoéw Modlitwy.

www. Domy Modlitwy Jana Pawta 11

Te modlitwe Jan Pawel IT odmawial co-
dgiennie az do smierci. Podyktowal mu jq oj-
ciec.

Duchu Swiety, prosze Cie

o dar mqdrosci do lepszego poznawania Ciebie
1 Twoich doskonatosci Bozych,

o dar rozumu do lepszego zrozumienia ducha
tajemnic wiary Swietej,

o dar umiejetnosci, abym w zyciu kierowat sie
zasadami tejze wiary,

o dar rady, abym we wszystkim u Ciebie szukat
rady i u Ciebie jq zawsze znajdowal,

o dar mestwa, aby zadna bojazn ani wzgledy
ziemskie nie mogty mnie od Ciebie oderwac,

o dar poboznosci, abym zawsze stuzyt Twojemu
Majestatowi z synowskq mitosciq,

o dar bojazni Bozej, abym lekat sie grzechu, kto-
ry Ciebie, o Boze, obraza.

Amen.
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Klub Seniora BETANIA

VKLU SENIORA |
BETANIA

OD POMYSLU DO REALIZACJI

Juz w roku 2006 seniorzy spotykali sie przy
herbacie 1 dyskusjach w swietlicy Gagatka. Byta to
grupka osob —jak wspomina Czeslaw
Stachura , ktéra inicjowala powstanie Klubu
~BETANIA”.

Budynek zaczql sie remontowaé — spotkania
zawieszono. Pomyst powstania Klubu pod nazwaq
BETANIA odrodzit  sie na spotkaniu senioréw
w styczniu 2011 roku.

Inicjatorem spotkania byt ks. pratat Jozef Ja-
kubiec. Wtedy postanowiono Klub oficjalnie zareje-
strowaé. Tego karkolomnego kroku podjeli sie
(troche nieswiadomi ,schodéw” administracyjnych)
cztonkowie wybranego Zarzqdu na czele z Jerzym
Jurasem jako prezesem. Papierologie i zmagania
z urzednikami przejql Zarzqd, a systematyczne spo-
tkania i wycieczki odbywaly sie zgodnie z planem i
sugestiami uczestnikéw . Byto np. zwiedzanie podzie-

mi Rynku Gltéownego w Krakowie, wycieczka do Wa-
dowic, zwiedzanie klasztoru Szarytek czy Muzeum
Schindlera. Byly spacery do Doliny Mnikowskiej,
prelekcje zdrowotne Pani dr Gertrudy Grqdal-
skiej, zajecia na basenie i treningi nording wal-
king. Statym punktem programu dziatania sq wyjaz-
dy na cieple kgpiele do Biatki Tatrzanskiej, czy Sol-
ca. Zawsze taki wyjazd potqgczony jest z pobytem w
ciekawym miejscu pielgrzymkowym.

Rejestracja Klubu seniora  BETANIA troche
trwala. Od Uchwal Zebrania Zalozycielskiego w lu-
tym 2011, 1 systematycznej dzialalnosci, rejestracja w
KRS nastgpita w grudniu 2012 roku. Wlasciwie robi-
lismy to po to, aby Klub byt oficjalny i mogt korzy-
sta¢ z dofinansowania. Do tej pory jednak nie udato
sie zdoby¢ wsparcia finansowego instytucji panstwo-
wych, chociaz korzystamy z wyjazdow, czy bezplat-
nych wyjs¢ na basen dofinansowanych przez Dzielni-
ce XII.

Dziatamy wspierajqc si¢ sktadkq cztonkowskq.
Wycieczki organizujemy korzystajqc z réznych pro-
mocji dla senioréw. Na szczescie sq w naszym Klubie,
dobrzy organizatorzy. Tak wiec jezdzimy na turnusy
Seniorzy z wnukami nad morze (doskonalty pobyt z
codziennymi zabiegami rehabilitacyjnymi), takze na
wypoczynek zagraniczny (Chorwacja, a w tym roku
Albania). Wycieczki jednodniowe 1 kilkudniowe po-
zwalajq zwiedzaé nieznane nam czesto miejsca piel-
grzymek. Nie zapominamy o tych, ktérzy zmarli,
uczestniczqc za nich w modlitwie i poSwieconych im
mszach. Pamietamy takze o imieninach i jubileu-
szach naszych czlonkéw, w comiesiecznych spotka-
niach imieninowych. Zawsze goscimy Swietego Miko-
taja, a juz niedlugo bedq pqczki z okazji tlustego
czwartku.

Zapraszamy na msze Swiete w piqtki o godz.
9.001 po nich na spotkania ,,przy herbatce”.

Bronistawa Kufel-Wiodkowa

| Historia zwyczaju tiustego czwartku |

Geneza tlustego czwartku sigga pogaristwa. Byt to
dzien, w ktérym swigtowano odejécie zimy 1 nadejscie wio-
sny. Ucztowante opieralo sie na jedzeniu ttustych potraw,
szczegolnie mies oraz piciu wina, a zagryzke stanowity
paczki przygotowywane z ciasta chlebowego i nadziewane
stoninq. Rzymianie obchodzili w ten sposéb raz w roku
tzw. ttusty dzien.

Ttusty czwartek zawsze przypada w ostatni czwar-
tek karnawatu, czyli w ostatni czwartek przed Srodg Po-
plelcowq. Data ttustego czwartku, jak réwniez Srody
Popielcowej, zalezy od daty erlkanocy, ktéra zawsze
przypada w pierwszq niedziele po pierwszej wiosennej
petni ksiezyca. W 2020 roku Wielkanoc przypada 12
kwietnia, a Sroda Popielcowa 26 lutego. Tak wiec tlusty
czwartek, ktéry rozpocznie ostatni tydzien karnawatu,
obchodzimy w tym roku 20 lutego. Niektorzy nawet twier-
dzq, ze tlusty czwartek to najwieksze polskie Swieto.
Dlaczego? Poniewaz w tlusty czwanrtek jemy duzo, stod-
ko, ttusto, niezdrowo, ale za to bardzo smacznie. Najpopu-
larniejszym przysmakiem w tlusty czwartek sq oczywi-
Scie pgczki oraz faworki, zwane takze w niektérych regio-
nach Polki chrustem lub chruscikami. Kiedys objadano sie
pqczkami nadziewanymi stoning, boczkiem i miesem, kto-
re obficie zapijano woédkq. Wedtug jednego z przesqdow,
Jjesli ktos w ttusty czwartek nie zje ani jednego pgczka —

w dalszym zyciu nie bedzie mu sie wiodto.
Przepis na pgczki ”"Babcine”
Skladniki:
1kg magki (500), 2 szklanki mleka, 8 jajek, cukier wanilio-
wy, 5 dag drozdzy,2 tyzki stolowe spirytusu, 4 tyzki stotowe
cukru, pét kostki masta (okolo 100g), tyzeczka soli, marmo-
lada
tluszcz do smazenia (dobrze jest wymieszaé olej ze smal-
cem)
Sposob przygotowania

Z jednej szklanki mleka, yzki cukru i kilku tyzek maki
robimy rozczyn. Drozdze kruszymy do miski (dobrze, by
nie byta metalowa), zasypujemy cukrem, ucieramy. Gdy
ruszq, dolewamy letnie mleko i wsypujemy magke. Doklad-
nie mieszamy i pozostawiamy w cieptym miejscu, by pod-
rosto. Gdy rozczyn bedzie gotowy, do duzej miski przesie-
wamy kilogram magki i wlewamy do niej podkarmione
drozdze. Dokladnie mieszamy. Zaraz po rozczynie dolewa-
my po kolei jajka, drugq szklanke mleka, spirytus, cukier,
cukier waniliowy, tyzeczke soli i doktadnie mieszamy, na
koniec dolewamy masto. Ugniatamy do momentu, az ciasto
swobodnie zacznie odchodzié¢ od rgk, po czym jeszcze okolo
10 minut. Powinno byé do$é luzne. Odstawiamy do wyro-
$niecia w cieplym miejscu; powinno podwoié swojq obje-
tos¢. Gdy ciasto wyrosnie zaczynamy lepienie.
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Zapraszamy na )
TURNUS WYPOCZYNKOWO - REHABILITACYJNY SENIOROW Z WNUKAMI

w MRZEZYNO - SUS, od 5 do 19 wrze$nia 2020 r.
Koszt: 1570 zi. | rata 200. zt przy zapisie. Il rata 1370. zt w dniu przyjazdu do SUS — Mrzezyno
plus optata klimatyczna. (Ponadto wspédlnie ubezpieczamy wszystkich Uczestnikéw turnusu od
NNW w okresie 5 — 19 wrzesnia).
Zapisy jeszcze tylko do 28 lutego: na spotkaniach Senioréw w piatki po Mszy sw.

o godz. 9.00 albo telefonicznie u Ks. Pratata: tel. 605 263 111.

Cena pakietu obejmuje:

- przewdz autokarem: Krakéw — Mrzezyno - Krakow + ubezpieczenie NNW (200.zt)

- zakwaterowanie w pokojach dla 2, 3 lub 4 oséb z petnym weztem sanitarnym, tv, czajnik
elektryczny, recznik,

- wyzywienie: 3 positki dziennie /Sniadanie i kolacja w formie bufetu, obiad serwowany/,

- konsultacja lekarska, - 20 zabiegéw w turnusie wedtug wskazan lekarza - 2 zabiegi dziennie,

- catodobowa opieka pielegniarska,

- wieczorek taneczny /powitalny i pozegnalny /z poczestunkiem i muzykg na zywo,

- biesiada przy ognisku z pieczeniem kietbasek i muzykag na zywo,

- wypozyczenie sprzetu plazowego,

- wycieczka autokarowa z przewodnikiem do Trzebiatowa,

- opieka rezydenta, zdjecie grupowe oraz inne dodatkowe atrakcje...
Pobyt nad Baltykiem taczymy takze z ozywieniem duchowym przez codzienng wspdlna

modlitwe i Msze sw. w kaplicy Domu Rekolekcyjnego w parafii Sw. Apostotow Piotra i Pawtla.

1. Dzis wspominamy zmartych w Wypominkach 3. Serdecznie zapraszamy na dzien skupienia dla

Rocznych i za ich dusze ofiarujemy Msze Sw. kobiet pt. ,,W trosce o szacunek - asertywnos$é
0 godz. 17.00. chrzescijanki”. Poprowadzq go ekipa Corek

2. Goscimy dzisiaj w naszej parafii wolontariu- Kréla i ks. Piotr. Odbedzie sie w naszym Domu
szy z Wolontariatu Misyjnego Salvator, ktorzy Parafialnym 29 lutego. Szczegoty programu
podejmujq postuge misyjnqg w réznych kra- oraz e-mail do zapiséw na plakatach, stronie
jach, m.in. w takich jak: Biatorus, Rumunia, internetowej parafii oraz na ulotkach z tytu
Albania, Gruzja, Zambia i Filipiny. Ich praca kosciola i w zakrystii.
polega na niesieniu pomocy wszystkim tym, 4. W kalendarzu liturgicznym nadchodzqcego
ktorzy jej potrzebujq. Dziatalno$é wolontariu- tygodnia:
szy mozemy wesprze¢ uczestniczqc w organi- « sobota: Swieto Katedry $w. Piotra, Apostola.

zowanym przez nich kiermaszu.

Msze Swiete: w dni powszednie: 6.30%, 7.00, 18.00; w I piagtki miesigca: 6.30%, 7.00, 16.30%, 18.00, 19.30* (* - z wyjat-
kiem wakacji); w niedziele i $wieta: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30%, 17.00, 19.00; w soboty: 18.00.
Godziny otwarcia kancelarii parafialnej: poniedzialek: 16.00 - 17.30; wtorek: 16.00 — 17.30; §roda: 16.00 — 17.30;
czwartek: 16.00 — 17.30; piatek: 16.00 — 17.30; sobota: 8.30 — 10.00 (z wyjatkiem I piatku i I soboty miesigca).

Zespol Redakeyjny: ks. Mirostaw Dziedzic, ks. Jozef Jakubiec, Zdzistaw Chojnacki, Zdzistawa Krzeczkowska,
Krystyna Flys, Bronistawa Kufel — Wlodek, Jadwiga Nowakowska
Adres: NASZA FAMILIA ul. Aleksandry 1 30-837 Krakdw, tel (12) 658 03 50
e-mail: xmiroslaw@poczta.onet.pl; jjakubiec@kolping.pl




